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Донбасс  
– сердце 
России.  
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Советский плакат 1921 г. 
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30 сентября 2022 г. 



РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ  
любой страны характеризуют 

следующие показатели: 
демографические: рождаемость, смертность, 
естественный прирост / убыль населения 
количество женщин репродуктивного возраста и 
состояние их здоровья 
коэффициент фертильности 

суммарный коэффициент рождаемости 
количество детского населения и состояние здоровья 
детей и подростков (включая состояние 
репродуктивной системы) 
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Показатели рождаемости и смертности  
населения ДНР (на 1000 населения) 
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34,3% 9,8% 

55,9% 

Старше 
трудоспособного 
возраста 

Детское 
население 
0-13 лет 

Лица 
трудоспособного 
возраста 

Демографическая нагрузка на 1000 лиц 
трудоспособного возраста, так называемый 
«коэффициент иждивенчества»,  
составила 789 чел., в основном за счет лиц 
пенсионного возраста (614 чел.), и лишь  
175 чел. детьми. 
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Численность детского населения ДНР 
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11913 12191 11708 10500 9563 8541 11798 

300462 298829 
276725 276891 

264332 254145 

334380 

58651 53955 46902 44202 51302 54402 
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2016 ГОД -  
359113  
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352784  
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326627  

2019 ГОД -  
321093  

2020 ГОД -  
315634  

2021 ГОД -  
308347  

2022 ГОД -  
404702  

До года 0-14 лет 15-17 лет 



Заболеваемость детей и подростков 

1,2% 

0-1 года 

10,9% 

2-6 лет 

31,2% 

7-14 лет 15-17 лет 
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56,7% 

Распространенность 
заболеваемости у 
девочек-подростков:  
•воспалительные 
заболевания половых 
органов 38,1%  
(у каждой третьей) 
•расстройства 
менструального цикла 
46,9% (у каждой второй) 
•опухоли и 
опухолевидные 
образования 10,2% 

Выявляемость гинекологической патологии у девочек-подростков 
15-17-лет по данным отчетов специалистов детских гинекологов 
ДНР последние годы варьирует в пределах  15,2 - 31,65%.  

Количество детей-инвалидов – 6335 чел. 



Количество родов  
и коэффициент фертильности женщин в ДНР 
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Выявляемость соматической патологии  
на 1000 беременных в ДНР 
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Инфекции                                            
мочеполовой  

системы 

Отеки,протеинурия,                                          
гипертония 

Анемия Болезни 
щитовидной железы 

Болезни системы 
кровообращения 

2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 



Причины снижения уровня здоровья  
населения страны 
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Сексуальный дебют имеют 5,6% девушек и 
19,5% юношей 

Каждый второй подросток начал 
сексуально-партнерские 
отношения 

82% подростков оказываются  
сексуально активными 

15 
лет 

17 
лет 

19 
лет 
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20% супружеских 
пар страдают 
бесплодием 

Как следствие нарушений 
репродуктивного здоровья 
в подростковом возрасте,  



Репродуктивные установки  
девушек-подростков 13-19 лет 
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12,3% 

47,3% 

32,9% 
7,5% 

вообще не хотят 
иметь детей 
только один ребенок 

не более двоих детей 

три и более детей 



Суммарный коэффициент рождаемости (СКР) 

для развитых стран СКР 
должен быть >2,5 
для процветания страны – 
СКР ≥ 3,0 
для простого воспроизводства 
населения СКР ≥ 2,1 
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показывает, сколько в среднем родила бы одна женщина на 
протяжении своего репродуктивного периода (с 15 до 50 лет) 



Динамика СКР 

1970 г. 2010 г. 2020 г. 

В мире 4,93 2,58 2,42 

Россия  2,54 1,57 1,50 

Украина 1,89 1,5 1,4 

ДНР  
(Донецкая обл.) 1,57 0,85 0,8 
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Карта стран мира по суммарному 
коэффициенту рождаемости по 

состоянию на 2020 год 
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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ 

при  

•СКР в Донбассе 0,8 
•сохраняющихся негативных демографических 

процессах 
•уменьшении количества детей и ухудшении их 

соматического и репродуктивного здоровья 
•ухудшении здоровья женщин фертильного возраста 
•негативных репродуктивных планах молодежи 
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население Донбасса ПОЛНОСТЬЮ 
ИСЧЕЗНЕТ в течение 73 лет (!!!) 
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Государственная 
межотраслевая программа 

«СОХРАНЕНИЕ НАРОДА 
ДОНБАССА» 

Министерство 
здравоохранения 

Министерство 
образования и 

науки 

Министерство 
молодежи, спорта  

и туризма 

Министерство 
информации 

Министерство 
культуры 

Министерство 
экономического 

развития 

Министерство 
труда и 

соц.политики 



СТРАТЕГИЧЕСКАЯ ЦЕЛЬ 
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сохранение и укрепление здоровья населения и 
репродуктивного потенциала Республики на основе  



Основные направления  
Государственной межотраслевой программы 
«Сохранение народа Донбасса»: 
 пропаганда главных человеческих ценностей: семьи, 

продолжения рода, уважения к старшим поколениям, 
сохранения многовековых традиций народа и т.д. 

 формирование мотивации к здоровому образу жизни у 
детей и молодежи, у всех членов семьи 

 пропаганда физкультуры и спорта для всех возрастных 
групп населения 

 сохранение культурных, социальных, многонациональных 
ценностей и традиций населения Донбасса 

 возрождение экономики, пропаганда рабочих профессий 
во всех сферах производства 
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профессиональная ориентация школьников и 
профессиональная подготовка специалистов по наиболее 
востребованным в Республике направлениям 

государственная поддержка молодых специалистов и молодых 
семей 

активное развитие школьного спорта, всех видов детского 
творчества, международное сотрудничество в этих 
направлениях 

внедрение современных высоких технологий в охрану 
здоровья населения (в том числе – репродуктивного здоровья) 

создание условий и активное внедрение медико-социальной 
реабилитации инвалидов (в том числе – детей-инвалидов) 

активное развитие санаторно-курортного оздоровления 
населения Республики (в первую очередь – детского 
населения) 
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Основные направления  
Государственной межотраслевой программы 
«Сохранение народа Донбасса»: 
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1 «Финансовая поддержка семей  
при рождении детей» 

2 «Содействие 
занятости» 

3 «Старшее 
поколение» 

4 «Укрепление общественного 
здоровья» 

5 «Спорт – норма жизни» 
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Здоровая семья –  
здоровая нация 



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ! 
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